Stromy
V agility je velice důležité, aby pes reagoval na ukazování psovoda. Bez jakéhokoli cvičení pes nemůže vědět, co znamená, když psovod ukazuje rukou nějakým směrem a ani není schopen určit ten směr. Při výcviku agility na překážkách se to časem naučí, a řídí svůj běh podle toho, kam psovod ukazuje, kam se dívá a jakým směrem se pohybuje.
Cvičení s obíháním stromů pomáhá zlepšit souhru mezi psem a psovodem. Na rozdíl od agility překážek jsou stromy nebo vhodné sloupy dostupné na každé vycházce.

Při těchto cvičeních nezapomeňte:

· Cvičit jen tam, kde je vhodný povrch, nejčastěji tráva. Asfalt a dlažba jsou nevhodné.

· Chcete, aby pes běžel rychle, proto v cestě nesmí mít díry, střepy a podobně.

· Cvičte jen chvilku, pár sekund několikrát za den. Jinak bude pes běhat pomalu a pro agility by toto cvičení nebylo přínosem.
Oběhnout strom na povel (používám „Meta!“) se pes naučí rychle tak, že máte v ruce hračku a běžíte směrem ke stromu, děláte, že jí chcete odhodit, a pak odbočíte do strany a psa zavoláte k sobě a hodíte hračku. To celé uděláte tak, aby pes oběhl strom.

Na obrázku je základ, ze kterého se vychází ve všech cvičeních, které zde budou uvedeny, a který se musí pes naučit jako první.

Když psovod ukazuje levou rukou (strom 1), pes zatáčí doprava, když psovod ukazuje pravou rukou, pes zatáčí doleva (strom 2).
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Na dalším obrázku je nejjednodušší cvičení se dvěma stromy a jeho analogie na parkuru agility.

Napřed cvičení se psem po levé ruce:
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Stejné cvičení se psem po pravé ruce:
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Otočka čelem ke psu

Při agility je důležité střídat vedení psa z levé ruky na pravou a naopak. Pomocí cvičení se stromy se pes dá naučit reagovat na signály psovoda a řadit se na správnou stranu.
Otočka čelem ke psu z levé ruky na pravou (napřed je pes po levé ruce psovoda, potom po pravé) jednou při obíhání stromů, podruhé s tunely:
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Otočka čelem ke psu z pravé ruky na levou (napřed je pes po pravé ruce psovoda, potom po levé).
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Úplně stejná otočka z pravé ruky na levou, tentokrát na skokových překážkách a mezi kruhem a tunelem:
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Jedno z mnoha cvičení se třemi stromy, které se dá provozovat. Na obrázku je pes napřed po pravé ruce, potom otočka na levou, a druhá otočka na pravou ruku. Vedle je sekvence kruh – tunel – hop – hop, při které se dají využít úplně stejné pohyby.
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Obdobné cvičení se třemi stromy. Tentokrát je pes ze začátku po levé ruce, otočka, je po pravé ruce a znovu otočka, kolem třetího stromu jde na levé ruce. Vpravo je sekvence tunel – hop – hop se stejnými otočkami.
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Blind Cross
Otočka před psem se dá také udělat zády k němu. Pomocí obíhání stromů se dá nacvičit, aby se pes na jednoznačný pokyn (ukázání rukou nebo pootočením hlavy) za zády psovoda dokázal zařadit na správnou stranu, aby měl psovod jistotu, že mu to pes „nekrosne“ na druhou stranu. Na obrázku je počátek nácviku:
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V dalších fázích nácviku posílejte psa oběhnout strom z větší dálky, třeba z 10 nebo 20ti metrů a točte se zády, v ruce hračku. Když budete chtít, aby se zařadil po vaší pravé straně, ukážete mu hračku pravou rukou, díváte se na něj dozadu přes rameno doprava a když je po vaší pravé straně, hodíte hračku. Když ho chcete mít vlevo, tak hodíte levou rukou a díváte se dozadu přes levé rameno.
Příklady využití otočky zády ke psu (Blind cross) v parkuru:
[image: image10.png]



[image: image11.png]F
’
w‘(%
¥
4~




Přeběhnutí za psem
Podmínkou otočky je, aby byl psovod před psem. Toho se dosáhne buď tím, že je psovod prostě rychlý, nebo psa na překážky vysílá a zkracuje si cestu. Na stromy se pes také vysílá.
Ne vždy je vhodné být před psem a ne vždy to jde. Proto se používá také přeběhnutí za psem. Pomocí obíhání stromů se dá také nacvičit, aby pes reagoval na signály psovoda, který je za ním. Pes trochu vidí i dozadu, navíc používá sluch, takže ví, kde se jeho člověk nachází a jaký je jeho směr pohybu.

Cvičení, které pomůže s ovladatelností psa před psovodem, je třeba toto:

Pes se pošle mezi dva stromy, které rostou asi tak metr až dva od sebe, a pak mu psovod dá signál k odbočení.

Posílání psa od sebe
Poslat psa od sebe potřebuje například psovod v situaci, kdy má psa po levé ruce a chce ho poslat ještě víc doleva na překážku, která je vlevo.
Například:
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Posílání od sebe se dá dobře nacvičit pomocí osmičky mezi dvěma stromy.  
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Na obrázku je znázorněno to, čemu Guy Blancke říká „Belgická otočka“. Pes začíná sekvenci na levou ruku a končí také na levou ruku:
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To samé, ale tentokrát pes začíná na pravou ruku a končí na pravou ruku:
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Zajímavé cvičení na odesílání psa je „Alej“. Skoro každý má ve svém okolí vhodnou řadu stromů nebo sloupů.

Na obrázku je pes stále po levé ruce psovoda. Mezi prvním a druhým stromem ho psovod volá k sobě a pak ho otáčí od sebe na třetí strom, a zase volá k sobě a posílá na pátý atd.

Panáčci na obrázku jsou natočení tak, aby se znázornilo, že při volání psa k sobě psovod otáčí ramenem doprava a naopak, při odesílání otočí tělem doleva a pomůže si ukázáním pravou rukou:
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Cvičení v aleji je z hlediska pohybů a ukazování podobné jako klasická řada skokovek.
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Stejné cvičení se dá dělat samozřejmě i tak, že je pes vpravo od psovoda:
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Přehled cviků se stromy:
1. Alej – viz výše

2. Osmičky – vlevo je osmička s odesíláním od sebe, vpravo osmička s otočkou čelem.
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3. Tři stromy

Okolo třech stromů se dá pes posílat na mnoho různých způsobů s využitím otoček nebo odesílání:
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4. čtyři stromy

Zde je také mnoho možností, jako se třemi stromy. Například:
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5. Přesné vyslání

V lese nebo na podobném místě se dá cvičit přesné vyslání na vybraný strom ze skupiny stromů – nemusí to být ten nejbližší strom. Pes si zpřesní porozumění psovodovým signálům a ukazování. Doporučuji dívat se přitom na vybraný strom, protože pes je schopen poznat směr pohledu.
